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BEZPIECZEŃSTWO PRZEDE WSZYSTKIM 

WYCIĄG Z INSTRUKCJI BEZPIECZEŃSTWA POŻAROWEGO 

 

/ przestrzegamy przepisów przeciwpożarowych  

/ zapobiegamy możliwości powstania pożaru, wybuchu lub innego zagrożenia 

/ troszczymy się o bezpieczeństwo osób, za które jesteśmy odpowiedzialni 

/ nie utrudniamy prowadzenia akcji ratowniczej lub ewakuacyjnej 

 

JAKICH ZAGROŻEŃ UNIKAĆ? 

/ nie używaj niesprawnych instalacji, urządzeń i narzędzi 

/ nie używaj instalacji, urządzeń i narzędzi niezgodnie z przeznaczeniem albo warunkami 

określonymi przez producenta 

/ nie powierzaj napraw urządzeń, instalacji elektrycznych i innych osobom, które nie posiadają 

odpowiednich uprawnień 

/ nie instaluj prowizorycznie urządzeń elektrycznych czy niezgodnie z instrukcją obsługi 

/ nie stosuj otwartego ognia, jak: płomień świecy czy podgrzewacza, kadzidełko, kuchenka gazowa 

oraz innych przedmiotów zapalanych za pomocą płomienia i powodujących zadymienie 

/ nie włączaj jednocześnie do sieci kilku urządzeń elektrycznych, bo spowodujesz przeciążenie 

instalacji elektrycznej 

/ nie pozostawiaj bez nadzoru włączonych urządzeń, które nie są przystosowane do pracy ciągłej, 

jak np. żelazko czy laminarka 

/ nie używaj elektrycznych urządzeń ogrzewczych, stawiając je bezpośrednio na podłożu palnym, z 

wyjątkiem urządzeń, które eksploatujesz zgodnie z warunkami określonymi przez producenta 

/ materiałów palnych, jak np. papier, tekstylia oraz elementów wystroju i wyposażenia wnętrz z 

materiałów palnych nie przechowuj w odległości mniejszej niż 0,5 m od urządzeń i instalacji, 

których powierzchnie zewnętrzne mogą nagrzewać się do temperatury przekraczającej 100°C 

/ nie stosuj materiałów palnych, jak np. papier i tekstylia jako osłony punktów świetlnych 

/ nie przechowuj materiałów palnych i innych przedmiotów na drogach służących ewakuacji, gdyż 

mogą zmniejszyć ich szerokość albo wysokość 

/ nie zamykaj i nie blokuj drzwi ewakuacyjnych w sposób uniemożliwiający ich natychmiastowe 

otwarcie 

/ w żaden sposób nie ograniczaj dostępu do gaśnic i urządzeń przeciwpożarowych, źródeł wody 

do celów przeciwpożarowych, urządzeń uruchamiających instalacje gaśnicze i sterujących takimi 

instalacjami oraz innymi instalacjami wpływającymi na stan bezpieczeństwa pożarowego, wyjść 

ewakuacyjnych albo okien dla ekip ratowniczych, wyłączników i tablic rozdzielczych prądu 

elektrycznego. 

 

CO ROBIĆ, GDY KONIECZNA JEST EWAKUACJA? 

/ akcją ewakuacyjną kieruje osoba pracująca w ECS 

/ podporządkowuj się poleceniom osób prowadzących ewakuację 
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/ koordynator / koordynatorka grupy ma za zadanie niezwłocznie powiadomić wszystkie osoby 

należące do grupy i przebywające w budynku o konieczności ewakuacji 

/ w pierwszej kolejności ewakuowane są osoby przebywające w pomieszczeniach znajdujących się 

bezpośrednio w strefie, w której pożar powstał lub wejście do nich czy dotarcie do bezpiecznych 

dróg ewakuacji może zostać odcięte przez pożar bądź zadymienie 

/ drogi ewakuacyjne oznaczone są zielonymi znakami świetlnymi umieszczonymi przy suficie – tam 

kieruj swoją grupę 

/ opuszczając pomieszczenie, zamknij okna i drzwi, ale nie na klucz 

/ jeśli drogi ewakuacyjne są zablokowane, niezwłocznie powiadom osobę kierującą akcją 

ewakuacyjną, dzwoniąc pod numer 58 772 41 50 lub 606 961 945 

/ w przypadku silnego zadymienia – poruszamy się w pozycji pochylonej, starając się jak najniżej 

trzymać głowę, usta i nos i w miarę możliwości zasłaniamy je tkaniną zamoczoną w wodzie, 

przemieszczamy się wzdłuż ścian, by nie stracić orientacji 

/ ewakuacja mienia nie może odbywać się kosztem sił i środków niezbędnych do ratowania ludzi 

/ gromadzimy się na placu przed fontanną (przy wyjściu bocznym, od strony pomnika Poległych 

Stoczniowców 1970) 

/ po zakończeniu ewakuacji koordynatorka/koordynator grupy jest zobowiązany do sprawdzenia, 

czy wszystkie osoby opuściły zagrożoną strefę 

/ jeśli podejrzewasz, że ktoś pozostał w zagrożonej strefie, natychmiast zgłoś ten fakt osobie 

kierującej akcją ewakuacyjną lub jednostkom przybyłym na miejsce akcji 

 

CZEGO NIE ROBIĆ PODCZAS EWAKUACJI? 

/ nie podejmuj jakichkolwiek czynności mogących wywołać panikę 

/ nie przemieszczaj się w kierunku przeciwnym do kierunku ewakuacji 

/ nie zatrzymuj się lub w inny sposób nie tamuj ruchu 

 

Niezależnie od powyższych informacji oświadczam, że zapoznałam/zapoznałem się z przepisami z 

zakresu ochrony przeciwpożarowej, obowiązującymi na terenie Europejskiego Centrum 

Solidarności przy pl. Solidarności 1:  

Instrukcja_Bezpieczeństwa_Pożarowego_ECS_2020.pdf  

 

INSTRUKCJĘ BEZPIECZEŃSTWA POŻAROWEGO w pełnym brzmieniu przyjmuję do wiadomości 

i zobowiązuję się przestrzegać jej postanowień oraz przeszkolić w tym zakresie osoby 

uczestniczące w koordynowanym przeze mnie wydarzeniu w Europejskim Centrum Solidarności. 

 

W sytuacjach wymagających interwencji lub pomocy ochrony: 

tel. 58 772 41 50 lub 606 961 945 
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